
Wir wissen weiter.

1. – 2. Juni 2018
Kleiner Hörsaal Ost, UniversitätsSpital Zürich

Für Pneumologen und ORL 
sowie weitere interessierte Fachpersonen

5. Allergo Update 2018

Forschung dringt in die Klinik



Willkommen

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Über ein Drittel unserer Bevölkerung ist von Allergien betroffen. Sei es Heu-
schnupfen, eine Nahrungsmittelintoleranz oder eine Allergie auf das geliebte 
Haustier – diese Probleme beschäftigen viele unserer Patienten. Bei der Abklä-
rung und der Behandlung von Atemwegsallergien hat sich in den letzten Jahren 
viel bewegt: Diagnostik auf molekularer Stufe, Therapie mit neuen Verfahren 
der Immuntherapie oder der Einzug von Biologika sind nur einige ausgewählte 
Disziplinen.

Es freut uns sehr, Sie zum 5. Update-Kurs in Allergologie zu begrüssen, den 
wir in gewohnter Manier interdisziplinär angehen. Im Alltag arbeiten wir in den 
Abteilungen beziehungsweise Kliniken Allergologie, ORL und Pneumologie bei 
der Betreuung unserer Patienten eng zusammen – so ist deshalb auch dieser 
Kurs aufgebaut. Namhafte Referenten und Experten geben Ihnen Wissen und 
Erfahrung im überschaubaren Kreis weiter. Daneben sollen Ihnen Einblicke in 
seltenere Krankheitsbilder helfen, die richtigen Entscheidungen und Massnah-
men zu treffen. In interaktiven Workshops haben Sie wieder Gelegenheit, prak-
tische Kenntnisse und Fertigkeiten für Diagnostik, Provokationstestungen und 
Immuntherapie zu vertiefen. Zudem besteht ausreichend Zeit für Diskussionen 
und die Klärung Ihrer Fragen. In einer Special Lecture zu seinem 80. Geburtstag 
mit dem Thema «Allergien und Intoleranzen auf alkoholische Getränke» wird 
Prof. Brunello Wüthrich den Anlass auf ganz spezielle Art abrunden.

Wir hoffen, dass Sie das Programm anspricht und freuen uns auf einen 
spannenden, lehrreichen und auch amüsanten Kurs gemeinsam mit Ihnen.

Im Namen des gesamten Organisationsteams des UniversitätsSpitals Zürich.

Prof. Dr. Peter Schmid
Leiter Allergiestation

Prof. Dr. David Holzmann
Stv. Klinikdirektor ORL

PD Dr. Christian Clarenbach
Oberarzt meV Pneumologie

Prof. Dr. Malcolm Kohler
Direktor Pneumologie

PD Dr. Michael Soyka 
Oberarzt meV ORL



Vorträge 
Freitag, 1. Juni 2018
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Registrierung
Begrüssung   
Prof. Dr. Peter Schmid-Grendelmeier, Zürich 

Chair: Prof. Dr. David Holzmann, Zürich

Allergiediagnostik: Whats new?
Prof. Dr. Peter Schmid-Grendelmeier, Zürich          
Allergologie im Tarmed: Potential und Limiten
Dr. Nadja Galliker, Zürich
Atemwegsinfekte: Wann ist an eine Immundefizienz zu denken?
Dr. Marcus Kühn, Zürich     

Kaffeepause

Chair: Dr. Nadja Galliker, Zürich

Vor allem Berufsasthma: wie vorgehen?
Prof. Dr. Holger Dressel, Zürich  
Krank vom Essen: Nahrungsmittelallergien und Intoleranzen 
anhand  Fallbeispielen

Daniel Gianelli, Davos; 
Prof. Dr. Peter Schmid-Grendelmeier, Zürich 

Mittagessen:  Buffet im Dick und Davy  

Workshops 1 – 4
Medikamentenallergie: Abklärung praktisch
Dr. Oliver Hausmann, Luzern                

Kaffeepause

Chair: Prof. Dr. Peter Schmid-Grendelmeier, Zürich;  

PD Dr. Michael Soyka, Zürich  

Non-allergic rhinitis: Diagnosis and treatment
Dr. med. Laura van Gerven, Belgien        
Biologika bei Rhinopathien inkl. Polyposis nasi 
PD Dr. Michael Soyka, Zürich
«Allergien und Intoleranzen auf alkoholische Getränke»
Prof. Dr. Brunello Wüthrich, Zollikerberg
Apéro riche   

 



Vorträge 
Samstag, 2. Juni 2018

Workshops 1 – 4
Freitag, 1. Juni 2018, 13.30 – 14.45 Uhr
Samstag, 2. Juni 2018, 8.15 – 9.30 Uhr 

1. Bronchiale Provokation spezifisch und unspezifisch 
 PD Dr. Christian Clarenbach, Zürich; Dr. Matthias Frasnelli, Chur
2. Allergiediagnose anhand von Fallbeispielen bei Kindern und Erwachsenen  
 Dr. Alice Köhli, Zürich; Dr. Carolin Guillod, Zürich
3. Nasale Provokation
 Dr. Dominik Harder, Chur; Dr. Kaspar Strub, Basel   
4. Immuntherapie in der Praxis: Tipps und Tricks 

 Dr. Veronica Pacheco, Zürich; Prof. Dr. Peter Schmid-Grendelmeier, Zürich              
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10.15 Uhr

10.45 Uhr
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12.10 Uhr

12.30 Uhr

13.00 Uhr 
– 13.15 Uhr

Workshops 1 – 4

Chair: Prof. Dr. Roger Lauener, St. Gallen

Allergieprävention 2018: Ist nun alles anders?
Dr. Peter Eng, Luzern und Aarau
Mikrobiom und Atemwegsallergien: Rolle im Alltag
Dr. Martin Glatz, Zürich       
Wenn Asthma kein Asthma ist: VCD / EILO
Dr. Jürg Bohlender, Zürich

Kaffeepause

Chair: PD Dr. Christian Clarenbach, Zürich

Asthma im Kindesalter
Dr. Andreas Jung, Zürich
SIT in Asthma: To do or not
Prof. Dr. Francois Spertini, Lausanne
Biologika beim Asthma 
PD Dr. Christian Clarenbach, Zürich
Zusammenfassung und Abschluss
PD Dr. Christian Clarenbach, Zürich; 
PD Dr. Michael Soyka, Zürich      
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Referenten



Veranstaltungsort
UniversitätsSpital Zürich
Kleiner Hörsaal Ost
Gloriastrasse 29, 8091 Zürich

Anreise
Tram 5 oder 6 bis Haltestelle Platte.
Es stehen nur wenige Parkplätze  zur 
Verfügung.

Credits 
Siehe Website Anmeldung.

Wann
1. – 2. Juni 2018

Veranstalter
UniversitätsSpital Zürich 
Dermatologische Klinik
Schmid-Grendelmeier Peter, 
Prof. Dr. med.
Leiter Allergiestation 
Gloriastrasse 31, 8091 Zürich
peter.schmid@usz.ch

Organisation
Verein Lunge Zürich
Anita Anselmi
Pfingstweidstrasse 10, 8005 Zürich
+41 44 268 20 71
Anita.anselmi@lunge-zuerich.ch

Anmeldung
www.dermatologie.usz.ch
www.orl.usz.ch
www.pneumologie.usz.ch
www.lunge-zuerich.ch/allergoupdate 

Teilnehmergebühren
Ärztinnen / Ärzte 200 CHF
Assistenzärztinnen  /  
Assistenzärzte 100 CHF
Nicht-Ärzte 100 CHF
USZ-Mitarbeitende kostenlos

Annullationsbedingungen
Kostenlos bis am 28. Mai 2018
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Information

Silber Sponsor

A. Menarin AG, Zürich

ALK AG, Volketswil

Allergopharma AG, Dornach

AstraZeneca AG, Zug

Bausch & Lomb Swiss AG, Zug

MEDA Pharma GmbH, Wangen

Mundipharma Medical Company, Basel

Novartis Pharma AG, Aesch

Stallergenes AG, Dietlikon

Sanofi-Aventis (Schweiz) AG, Vernier

Thermo Fisher Scientific, Reinach

Mit freundlicher Unterstützung


