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Politica professionale della SSAI 
 
 
Nel 1972, con la fondazione della SSAI, gli immunologi attivi clinicamente ottengono una propria struttura, 
ma non sono ancora integrati ufficialmente nella professione medica. Ciò avviene in più fasi. 
 
Nel 1973, l’allergologia e l’immunologia clinica iniziano ad affermarsi gradualmente come disciplina medica 
autonoma, introducendo autonomamente un attestato di capacità per formare le nuove generazioni. 
 
Nel 1976, questo attestato di capacità viene riconosciuto dalla Federazione dei Medici Svizzeri (FMH). 
 
Nel 1982, la disciplina allergologia/immunologia ottiene un sottotitolo riconosciuto dalla FMH. 
 
Per ottenere questo titolo, sono obbligatori 4 anni di formazione postgraduale, di cui almeno 1 anno in un 
centro di formazione di tipo A. 
 
Sempre nel 1982, l’allergologia/immunologia viene inoltre riconosciuta come disciplina autonoma dalla 
FAMH (Società Svizzera di Medicina di Laboratorio). Le commissioni responsabili sono la Commissione della 
lista delle analisi (PRAL) e la Commissione per la formazione dei direttori di laboratorio (FAMH). 
 
Per ottenere il sottotitolo FAMH in allergologia/immunologia sono obbligatori 2 anni di formazione, di cui 
almeno 6 mesi in un centro di formazione di tipo A. 
 
Nel 1993, il sottotitolo FMH "Allergologia/Immunologia" diventa un titolo pienamente riconosciuto come 
specialità medica indipendente. 


